
Moghegno, 02.03.2024

1 Masters Donne W35* 1985-1989 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

2 Masters Donne W40* 1980-1984 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

3 Masters Donne W45* 1975-1979 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

4 Masters Donne W50* 1970-1974 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

5 Masters Donne W55* 1965-1969 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

6 Masters Donne W60* 1960-1964 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

7 Masters Donne W65* 1955-1959 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

8 Masters Donne W70* 1950-1954 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

9 Masters Donne W75* 1949 e più vecchi 6000m 4 grandi 09:10 CHF 35.-

10 Masters Uomini M35* 1985-1989 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

11 Masters Uomini M40* 1980-1984 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

12 Masters Uomini M45* 1975-1979 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

13 Masters Uomini M50* 1970-1974 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

14 Masters Uomini M55* 1965-1969 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

15 Masters Uomini M60* 1960-1964 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

16 Masters Uomini M65* 1955-1959 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

17 Masters Uomini M70* 1950-1954 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

18 Masters Uomini M75* 1949 e più vecchi 6000m 4 grandi 09:45 CHF 35.-

19 U10W* 2015 e più giovani 1000m 1 piccolo 10:35 CHF 15.-

20 U10M* 2015 e più giovani 1000m 1 piccolo 10:45 CHF 15.-

21 U12W* 2013/2014 2000m 2 piccoli 10:55 CHF 15.-

22 U12M* 2013/2014 2000m 2 piccoli 11:10 CHF 15.-

23 U14W* 2011/2012 3000m 2 grandi 11:25 CHF 15.-

24 U14M* 2011/2012 3000m 2 grandi 11:40 CHF 15.-

Categorie Anno di nascita Distanza Giri Ora di 
partenza

* Categorie ecluse dal Campionato svizzero

Categorie - CS Cross 2024  (1/2)

Premiazioni categorie U 10-14 (nr-. 19-24)
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Distanza Ora di 
partenza

Tassa di 
iscrizione

Premiazioni categorie Masters M-W (nr-. 1-18)
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25 U16W 2009/2010 4000m 1 piccolo
+ 2 grandi 11:55 CHF 20.-

26 U16M 2009/2010 4000m 1 piccolo
+ 2 grandi 12:15 CHF 20.-

27 U18W 2007/2008 4500m 3 grandi 12:35 CHF 20.-

28 U18M 2007/2008 4500m 3 grandi 13:00 CHF 20.-

29 U20W 2005/2006 6000m 4 grandi 13:25 CHF 35.-

30 U20M 2005/2006 6000m 4 grandi 13:55 CHF 35.-

31 U23W 2002/2004 9000m 6 grandi 14:25 CHF 35.-

32 Donne 2001 e più vecchi 9000m 6 grandi 14:25 CHF 35.-

33 U23M 2002/2004 9000m 6 grandi 15:15 CHF 35.-

34 Uomini 2001 e più vecchi 9000m 6 grandi 15:15 CHF 35.-

35 Donne Cross corto Aperto a tutti 3000m 2 grandi 16:05 CHF 35.-

36 Uomini Cross corto Aperto a tutti 3000m 2 grandi 16:20 CHF 35.-

- Le disposizioni di protezione secondo RO 2024, 1.5 di Swiss Athletics sono applicabili.

- I titoli e le medaglie delle categorie Masters sono attribuiti alla classifica overall, nel senso che 
viene assegnato un titolo svizzero unico Master che comprende tutte le categorie (overall) 
Masters (W/M da 35 a 75).

I migliori 3 atleti delle singole categorie (nri. 1 a 36) riceveranno comunque un premio.
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Categorie - CS Cross 2024  (2/2)

Nr Categorie Anno di nascita Distanza Giri

Premiazioni categorie U 20-23, Donne, Uomini, Corto e Teams (nr-. 29-36)
17:00

Premiazioni categorie U 16-18 e Teams (nr-. 25-28)
14:00

Nr Categorie Anno di nascita Distanza Giri Ora di 
partenza

Tassa di 
iscrizione


	MASTER_i_1
	MASTER_i_2

